VALL DE ARAN Y PALLARS SOBIRA (PIRINEO CATALAN)
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 29 de agosto al 8 de septiembre de 2026

% PLASENCIA %

NOTA: Este documento solo contiene el detalle de las rutas que estan previstas. Por tanto, la informacién
general de la salida como de los dias que no hay ruta (primer dia, Ultimo dia y dia libre) se encuentra en el
documento “Carta a los socios” que enviamos inicialmente.

MAPA Y LOCALIZACIONES:

En el siguiente enlace tenéis un mapa con los puntos de referencia de las actividades:
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1UMbg9r8Dn1u4ltLZ1krU9b9wj SJuGg&usp=sharing
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Domingo 30 de agosto: RUTAOT - LAGOS DEL CIRCO COLOMERS

Desayuno
Taxis (Bus libre)
Inicio Bafos Tredos
Ruta de los lagos del Circo Colomers
Fin Salardu
Cena

fhiar.d
El circo de origen glaciar de Colomers, ubicado en la pirenaica Val d'Aran, alberga en su interior una
cincuentena de lagos o estanys de origen glaciar. Subiremos en Taxi hasta los bafios de Tredos, desde donde
comienza nuestra ruta. Alcanzaremos el refugio de Colomers y desde alli haremos un recorrido circular que
pasa por 7 lagos con sus aguas azules y rodeados de montafias que son un deleite para la vista. Terminado
el recorrido circular descenderemos por el mismo camino de subida, valle abajo, hasta los bafios de Tredos y
continuando hasta llegar a Salardu.

Altura(m)
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Itinerario - Nivel 2 (dificultad media):
Banos Tredos

Ref Colomer 6,5km +400m 2h
Lac Colomer 4,5km +250m -250m 2h
Banos Tredos 5,5km -400m 2h
Salardu 8,5km -600m 2h
TOTAL 25km +650m -1.200m 8h
Punt de paso Altura
! © Plan des Banhs 1755m
@ Guardadeér d'Aigiies Tortés 0:35h 1855m
i 9 Desvio del sendero al refugio de Colomers 1:30h 1.973m
) Refugio de Colomeérs 2:15h 2135m
3 9 Desvio de la Vuelta Larga 2:45h 2.237m
i 6 Enlace con el GR 11 3:35h 2.180m
' @ Desvio hacia el lago dera Lossa 4:00h 2.148m
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Tracks orientativos y referencias:
https://www.rutaspirineos.org/images/circ-estanys-de-colomers-ruta-dels-7-llacs-val-aran/RUTAS-PIRINEQOS-circ-estanys-de-colomers-ruta-dels-7-llacs-val-
aran_es.pdf

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-los-7-lagos-en-el-circo-de-colomers-pirineo-catalan-7377863
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/hrp-cap-de-creus-hendaya-21a-etapa-salardu-ref-colomers-86961309
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Lunes 31 de agosto: RUTAOZ - BOSQUF GERDAR

Desayuno

Bus 19km — 30min

Inicio Bonaigua, Virgen de las Ares: https://maps.app.goo.gl/msKi475acoLaNboR9
Ruta Bosque Gerdar y Estany Negre Cabanes

Fin Bosque Gerdar: https://maps.app.goo.gl/U2iQoni8C7DFM2RY7

Bus 25km — 50min : ' vo o (WE s

Aran Hostel (Salardu)

Cena

Saliendo desde el puerto de Bonaigua
vamos a ir descendiendo y adentrandonos §
en el bosque Gerdar, uno de los mayores |
bosques de abetos de todo Europa. En
primer lugar, pasaremos por la cascada de
Gerber, y después, recorreremos el bosque
Gerdar hasta el refugio Gerdar. A partir de
aqui comenzamos a ascender por el valle de ‘
Cabanes hasta el puente superior. Los que quieran un poco mas, opcion [A], contmuaran sublendo hasta el
Estany Negre y Llong de Cabanes y los que no, opcion [B], haran un recorrido circular por este valle bajando
por el otro margen del rio hasta llegar nuevamente al refugio de Gerdar y desde alli al cruce de la carretera
donde nos puede recoger el bus.

Itinerario opcién [A] - Nivel 2 (dificultad media):
Virgen de Las Ares

Refugio Gerdar 3,5km +50m -300m 1h
Puente superior rio Cabanes 2,5km +400m Th30min
Estany Negre y Llong Cabanes 2,5km +400m -100m Th30min
Refugio Gerdar 4,5km -700m Th30min
Cruce Carretera Bonaigua 2,0km +150m -50m Th
TOTAL 14km +1.000m -1.150m 6h30min

2300

2200 opcién [A] - Nivel 2

Altura (m )

T T T T T T T T T T T T T 1
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Distancia (km)
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Itinerario opcion [B] - Nivel 1 (dificultad baja):

Virgen de Las Ares

Refugio Gerdar

Puente superior rio Cabanes
Refugio Gerdar

Cruce Carretera Bonaigua
TOTAL

1900

Altura (m)

1850 opcion [B] - Nivel 1

3,5km
2,0km
3,0km
2,0km
11km

+50m
+400m

+150m
+600m

-300m

-400m
-50m
-750m

1h
Th30min
Th30min
1h
5h

0.0 1.0 2.0 3.0

Distancia

5.0

(km)

7.0

8.0 9.0 10.3
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Tracks orientativos y referencias:
https://ruralberros.com/es/valle-de-cabanes-ruta-circular-lagos-escondidos
https://www.picobarro.com/2022/2022-39 estany negre de cabanes.htm

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/vall-de-cabanes-bosque-de-gerdar-y-
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Martes 1 de septiembre: RUTAO3 - LAC REDON

Desayuno

Bus 23km — 40min

Inicio Espitau Vielha: https://maps.app.goo.gl/SZFYiyjCaPKcLaeXA
Ruta Lac Redon

Fin Espitau Vielha: (igual que inicio)

Bus 23km — 40min
Aran Hostel (Salardu)
Cena

En la salida de Benasque en 2024 esta
ruta se quedod en el tintero, a ver si
esta vez tenemos mas suerte. Nos
desplazamos al Espitau de Vielha
(1.623 m), situado sobre la boca sur
del Tunel de Vielha desde donde
parte nuestra ruta.

Ambas opciones [A] [B] cruzamos el Espitau de Vielha y nos dirigimos hacia la Val de Conangles donde
enlazaremos con el GR-11. Una primera parte de bosque frondoso junto a la Ribera de Conangles nos permite
ir cogiendo altura poco a poco pero pronto cambiamos el bosque por una zona algo mas incbmoda
pedregosa y de alta montafa. En apenas 5km habremos ascendido hasta el Port de Rius con cota de 2.350m.
Desde aqui ya podemos ver el primero de los lagos por los que pasaremos hoy, el Lac de Rius.

Descenderemos hasta su orilla y lo bordearemos parcialmente. Después de un pequeiio descansito para
contemplar el panorama,
abandonaremos el GR-11
dirigiremos hacia el Coret Deth Lac
Redon, ultima subidita para los que
opten por la opcion [B]. Desde el
Coret podremos divisar nuestro
segundo lago de hoy, el Lac Redon.
Solo nos quedara descender hasta
ély seqguir el sendero situado al lado
del desaguie que nos lleva hasta el
camino  del que partimos
completando el tramo circular.
Volviendo  por este camino
llegaremos hasta el punto de inicio
en el Espitau de Vielha.
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La opcion [A] se desviara antes de subir al
Coret Deth Lac Redon tomando un sendero
que nos llevara directamente al Tuc de
Sarrahera (2.645m) desde donde podremos
contemplar una panoramica espectacular
divisando los picos del “Parque Nacional de
Aiguestortes y Estany de Sant Maurici” y el
Macizo de las Madaletas entre otros muchos.

Desde aqui descenderemos hacia unos
pequefos lagos de Fontfreda e intentaremos

encaramarnos en la cresta de Fontfreda,
recorrerlay llegar hasta el Tuc deth Port de
Vielha. Ya solo nos quedara bajarnos de
donde nos hemos subido.. o bien
volviendo hasta el Lac Redén o bien
bajando por el Port de Vielha, pero esto lo
vamos a decidir sobre la marcha.

~

//()/Zz;—lﬁalldeeol anile$” v )]\

CLUB DE MONTARNA VALCORCHERO - G10124543 - C/Escaramujo, 6 - 10600 PLASENCIA - www.clubvalcorchero.es - info@clubvalcorchero.es




VALL DE ARAN Y PALLARS SOBIRA (PIRINEO CATALAN)

CLUB DE MONTANA VALCORCHERO

% PLASENCIA %

Itinerario opcién [A] - Nivel 3 (dificultad dificil) (aconsejable llevar casco):

Espitau de Vielha

Port de Rius 5,0km
Tuc de Sarrahéra 2,0km
Tuc deth Port de Vielha 3,0km
Lac Redon 2,0km
Espitau de Vielha 4km

TOTAL 16km

2600

Altura(m)

opcion [A] - Nivel 3

+750m
+300m
+350m

+1.400m

-350m
-400m
-650m
-1.400m

Del 29 de agosto al 8 de septiembre de 2026

2h
Th30min
2h
Th
Th30min
8h

T T T T T T T
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0

T T
9.0 10.0

T T
11.0 12.0

T T T 1
13.0 14.0 15.0 16.1

Distancia (km)
Itinerario opcion [B] - Nivel 1/2 (dificultad baja/media):
Espitau de Vielha
Port de Rius 5,0km +750m 2h30min
Coret Deth Lac Redon 2,0km +100m Th
Lac Redon 1,0km -200m Th
Espitau de Vielha 4,0km -650m 2h
TOTAL 12km +850m -850m 6h30min

2500

2400

2300

2200

2100

2000

Altura (m)

1900

1800

opcion [B] - Nivel 1/2

T T T T T T T T T T T 1
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 11.6

Distancia (km)
Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/circular-llac-de-rius-collet-de-rius-i-estany-rodo-vall-de-conangles-lac-redon-des-despitau-de-viel-
51956989

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tuc-de-sarrahera-i-tuc-del-port-de-vielha-26630964
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Jueves 3 de septiembre: RUTAO5 — TRAVESIAOT - VALLE GERBER

Desayuno
Bus 16km — 30min

Inicio Parking La Pellla -Gerber:  https://www.google.com/maps?cid=18196804771566507204

Ruta Valle Gerber / Travesia Dia1

Fin Parking La Pellla -Gerber:  (igual que inicio)

Bus 16km — 30min
Aran Hostel (Salardu)
Cena

NO Travesia: Ultima noche Aran Hostel,
recogida del equipaje.

NO Travesia: alojamiento y cena Aran Hostel
(Salardu)

Travesia: alojamiento y cena Refugio Amitges

El valle de Gerber esta situado en el Pallars
Sobira (Lérida), dentro de la zona periférica
del Parque Nacional de Aiguestortes y Estany
de Sant Maurici y limita al O con el Valle de
Aran. Se trata de un valle de origen glaciar con
numerosos lagos en un entorno espectacular.

Hoy comienza la travesia por el Parque Nacional de Aigliestortes y Lago de Sant Maurici. Unos con mochilas
para 4 dias y otros con las mochilas del dia nos desplazamos hasta el parking de La Peiilla, zona con bastante

altitud en el puerto de Bonaigua, lo cual facilitara la
actividad.

Poco a poco iremos ganando altura adentramos en el Valle

. de Gerber, en primer lugar pasaremos por el pequefio lago

Estanyola Gerber y seguidamente por el lago de Gerber, el
mas grande de los que veremos hoy. Continuaremos el

% ascenso dejandolo a nuestra derecha y pasando por otros

lagos mas pequefios que en orden son: el Estany Llong,
Estany Redd, Estany de L'llla y Estany Negre Dalt.

Al lado del Estany de Lllla se encuentra refugio de Gerber,
conocido también como Matard, es un refugio metalico de
color naranja y tiene libre de 16 plazas disponibles.

i Continuamos ascendiendo y llegamos al Coll del Lac Glacat

desde donde se abre la perspectiva hacia la otra vertiente
con el Lac Glacat como protagonista absoluto. Si queremos
ampliar aun mas la perspectiva podremos ascender 150m
mas hasta el Puis de Gerber, punto final de la ruta de hoy

~ para los de la opcién NO travesia.
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Los de la opcién Travesia pueden ascender de manera opcional Puis de Gerber y volver hasta el Coll del Lac
Glacat para continuar ascendiendo hasta llegar al Pic de Amitges, un mirador excepcional a 2.851m de altitud.
Desde alli podremos divisar el valle del Gerber por el que hemos subido, también el valle de Ruda (lagos de
Saboredo) y el valle de la Ratera con el estany Sant Mauricio donde terminaremos la travesia el ultimo dia.

Desde el pico Amitges descenderemos al collado de Amitges desde donde podremos subir también el Tuc
de Saboredo volviendo nuevamente al collado de Amitges por donde bajaremos hasta el refugio Amitges
(alojamiento para el dia de hoy). Si llegamos temprano el refugio y ain quedaran ganas de trepar un poco
podemos intentar ascender la gran Agulla de Amitges (lugar emblematico de escalada clasica).
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Itinerario opcion Travesia - Nivel 2 (dificultad media):

La Pedilla

Estany Gerber 3,5km
Coll Lac Glacat 3,5km
Puis de Gerber (opcional) 0,5km
Coll Lac Glagat (opcional) 0,5km
Pic Amitges 1,0km
Collado Amitges 0,5km
Tuc Saboredo (opcional) 0,5km
Collado Amitges (opcional) 0,5km
Ref Amitges 2,5km
TOTAL 13km

2800

2600

2400

2200

+350m -50m
+450m -50m
+150m

-150m
+250m

-100m
+50m

-50m

-400m

+1.250m -800m

opcion Travesia - Nivel 2

Del 29 de agosto al 8 de septiembre de 2026

Th30min
2h

30min
30min

1h

15min
15min
15min
Th15min
7h30min

T T T T T
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0

T T T T
6.0 7.0 8.0 9.0
Distancia (km)

Itinerario opcion NO Travesia - Nivel 2 (dificultad media):

Altura(m)

La Pedilla

Estany Gerber 3,5km
Coll Lac Glagat 3,0km
Puis de Gerber 0,5km
Coll Lac Glagat 0,5km
Estany Gerber 3,0km
La Pedilla 3,5km
TOTAL 12km

2800

2700

2600

2500

2400

2300

2200

2100

opcion NO Travesia - Nivel 2

+350m -50m
+450m -50m
+150m

-150m
+50m -450m
+50m -350m

+1.050m -1.050m

T
10.0

T T d
11.0 12.0 12.6

Th30min
2h
30min
30min
Th30min
1h

7h

T T T T T T
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0

T T T T
7.0 8.0 9.0 10.0

Distancia (km)

T
11.0

T T 1
12.0 13.0 14.0

CLUB DE MONTANA VALCORCHERO - G10124543 - C/Escaramujo, 6 - 10600 PLASENCIA - www.clubvalcorchero.es - info@clubvalcorchero.es




VALL DE ARAN Y PALLARS SOBIRA (PIRINEO CATALAN)
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 29 de agosto al 8 de septiembre de 2026

Tracks orientativos y referencias:

https://www.nonstop.es/ascension-al-puis-del-gerber-desde-la-peulla/

https://losdelasclaras.blogspot.com/2020/07/valle-de-gerber-y-pic-de-amitges.html

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/puis-de-gerber-des-de-la-peulla-51781508
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Viernes 4 septiembre: RUTAO06 - ESTANYS DE BACIVER / TRAVESIA02 GRAN TUC COLOMER

OPCION NO Travesia

Desayuno

Carga del equipaje en el bus para el cambio de albergue. Mochila ruta del dia.

Bus 12km —20min

Inicio Parking Orri, Baqueira-Beret: https://maps.app.goo.gl/ZX7uahvCUWr5xSCGA
Ruta Valle Gerber

Fin Parking Orri, Baqueira-Beret: (igual que inicio)

Bus 50km — Th10min .

Albergue Daines (Espot)

Cena

En la opcion NO Travesia se ird en bus
hasta el parking Orri en la estacién de
esqui de Baqueira-Beret, en la divisoria de
aguas entre la cuenca atlantica y la
mediterranea. Desde alli se hara una ruta
de ida y vuelta por el mismo camino con
algun tramo circular. El itinerario sigue el
curso del rio Malo, en la cabecera de la
cuenca del Garona, y sube por un , ,
pequefio valle entre prados de alta | : R by : © i pdepeson

T

montafa y bosques subalpinos hasta el lago de origen glaciar de Baciver Baix, en el macizo de Marimanya.

La ruta continua hasta los lagos Baciver Dalt superior
e inferior desde donde podriamos darnos la vuelta y
volver por el mismo camino, opcion NO Travesia
[B].

La ruta continua ascendiendo hasta el collado del
Rosari desde donde tendremos a tiro de piedra la
cima del Tuc del Rosari (2.607m). Desde aqui
tendremos bonitas vistas de los lagos Bacivers en la

vertiente por la que hemos subido y por la otra
vertiente el valle de Airoto con el pico de Moredo y
los lagos Garrabea y Rosari d'Arreu.

Continuando por la cresta, un recorrido sencillo pero
pedregoso en el que en algun punto, habra que echar
las manos a las piedras. El sendero por la cresta va
perdiendo altura hasta llegar al Collet de
Bacivér/Forqueta D’Arreu donde continuaremos
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bajando hacia el Lac Deth Coret de Baciver y sequidamente hasta el Baciver Baix completando el recorrido

circular. Desde aqui continuaremos por el camino por el que subimos hasta el punto de inicio de la ruta.

Itinerario opcion NO Travesia [A] - Nivel 2 (dificultad media):
Orri, Baqueira-Beret

Estany Baciver Baix 2,5km +300m Th
Estany Baciver Dalt Sup 2,0km +200m -50m 1h
Tuc del Rosari 1,5km +300m Th
Forqueta de Arreu 1,5km +50m -250m 1h
Estany Baciver Baix 2,5km -250m Th
Orri, Baqueira-Beret 2,5km -300m 1h
TOTAL 12,5km +850m -850m 6h

2600

Altura(m)

— opcion Travesia [A] - Nivel 2
1

T T T T T T T T T T T T d
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 12.0 12.9
Distancia (km)

Itinerario opciéon NO Travesia - Nivel 1 (dificultad baja):
Orri, Baqueira-Beret

Estany Baciver Baix 2,5km +300m Th
Estany Baciver Dalt Sup 2,5km +200m -50m Th
Estany Baciver Baix 2,5km +50m -200m Th
Orri, Baqueira-Beret 2,5km -300m 1h
TOTAL 10km +550m -550m 4h
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Tracks orientativos y referencias:

https://www.randos-passion.com/le-tuc-de-rosari-par-les-estanys-de-baciver/

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tuc-de-rosari-desde-baqueira-beret-parking-orri-valle-de-aran-pirineos-186288522/photo-115412112

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/le-tuc-de-rosari-en-boucle-par-les-estanys-de-baciver-et-la-hourquette-darreu-152770840

OPCION Travesia

Desayunamos en el refugio Amitges de donde parte la travesia y terminaremos refugio Estany Llong, donde
tenemos la cena y el alojamiento.

Salimos perdiendo altura hasta el estany de la Ratera y sin llegar a él, tomamos el sendero que faldea en
altura el estany de Sant Mauricio por donde terminaremos el Ultimo dia de la travesia. Pasamos por el mirador
iconico del propio
Estany, por donde
también pasaran los
de la opcion NO
Travesia el dia de la
ruta del estany Sant
Mauricio, pero
pronto dejamos este
sendero que faldea
para comenzar el
ascenso al Portarro
de Espot.
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Desde aqui tenemos justo debajo el refugio del
Estany Llong pero no va a ser tan facil @@, esta
opcion la tenemos en caso de que den mal tiempo
0 que por cualquier motivo nos interese acortar la
ruta. Vamos a dar un buen garbeo para llegar al
refugio ascendiendo al Gran Tuc de Colomers.
Tomaremos un sendero que faldea por debajo del
Pic del Portarro y nos lleva directo al estany Bergus
donde el terreno pasa a ser pedregoso y de alta
montafa, siguiendo el track y los pocos hitos que
haya, pasaremos por algunos pequefios lagos en
direccion al collado de Colomers. El dltimo tramo al

collado tiene mucha piedra suelta
pero una vez en el collado, la cosa
mejora y tendremos un pequefo
paseo por terreno mas estable
hasta la cima a 2.933m. Este pico
se encuentra en el centro del
Parque Nacional de Aiguestortes
y Lago de Sant Maurici y por ello
tiene una panoramica de 360°
sobre el mismo.

Ya solo queda bajar en la ruta de hoy, lo haremos en direccion al estany de Contraix hasta enlazar con el GR,
recorrido de Carros de Foc que nos llevara al refugio estany Llong.

Bajaremos nuevamente al collado de
Colomer y desde aqui en busca del
estany Gelats, al igual que la subida
estaba descompuesta, la bajada no iba a
ser mejor. Perderemos poco a poco
altura y pasaremos ahora por una zona

.-

de bloques grandes de piedra buscando el
mejor camino posible. Una vez enlacemos con
el GR en el estany de Contraix el camino
mejora y descenderemos por el barranco de
Contraix hasta unas praderas que nos llevaran
al estany Llong y al refugio que lleva su
nombre.

CLUB DE MONTARNA VALCORCHERO - G10124543 - C/Escaramujo, 6 - 10600 PLASENCIA - www.clubvalcorchero.es - info@clubvalcorchero.es




VALL DE ARAN Y PALLARS SOBIRA (PIRINEO CATALAN)
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 29 de agosto al 8 de septiembre de 2026

% PLASENCIA %

Itinerario opcién Travesia - Nivel 2-3 (dificultad media-alta):

Ref Amitges

Portarro de Espot 5,0km +350m -250m 2h
Estany del Bergus 2,0km +100m -100m 1h

Gran Tuc Colomer 2,0km +500m 1Th30min
Estany de Contraix 2,0km -350m 1h

Ref Estany Llong 3,5km +50m -700m 2h
TOTAL 14,5km +1.000m -1.400m 7h30min

3000

Altura (m)

opcion Travesia - Nivel 2-3

T T
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 12.0 13.0 14.4
~ Distancia (km)

=
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Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/gran-tuc-de-colomers-petit-tuc-de-colomers-pic-del-portarro-des-de-llong-i-parking-la-molina-149483324

https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/refugi-damitges-gran-tuc-de-colomers-refugi-ernest-mallafre-53389651

https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/gran-tuc-de-colomers-des-destany-llong-vall-de-sant-nicolau-estany-llong-estany-del-bergus-gran-tuc-28847719
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Sabado 5 de septiembre: RUTA07 — TRAVESIAO3 - Refugio JM BLANC

OPCION NO Travesia

Desayuno

Inicio Ruta Refugio JM Blanc
Albergue Daines (Espot)
Cena

Hoy salimos andando del albergue, aprovechando la altura que tenemos en la estacion de superespot
faldeamos por el bosque hasta encontrarnos con el camino que viene de Espot siguiendo el rio Peguera.
Continuamos rio arriba hasta el estany LIadros y desde aII| hasta eI refugio JM Blanc, el cual esta ubicado en
un entrante de tierra y ‘ b W
rocas en el estany Tort de
Peguera en un enclave
espectacular. Merece la
pena acercarse hasta el
estany Negre de Peguera
que queda un poco mas
arriba, dar una vuelta por
el entorno y aprovechar
para comer. El regreso al
albergue se hace por el
mismo camino
descendiendo sobre el
valle de La Peguera y
faldeando para llegar a la
estacion de superespot.

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/super-espot-refugi-josep-maria-blanc-76583502

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/de-espot-al-refugio-jm-blanc-por-jlg-fos-7401057
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Itinerario opcién NO Travesia - Nivel 2 (dificultad media):

Albergue Daines

Puente rio Peguera 3,5km
Estany Lladres 2,0km
Ref JM Blanc 3,0km
Estany Lladres 3,0km
Puente rio Peguera 2,0km
Albergue Daines 3,5km
TOTAL 17km
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opcion NO Travesia - Nivel 2
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OPCION Travesia

Desayunamos en el refugio Estany Llong de donde parte la travesia y terminaremos refugio Refugio JM Blanc,
donde tenemos la cena y el alojamiento. ' 2

Esta ruta coincide por completo con el
recorrido de Carros de Foc. Se trata de una
ruta larga en la que perderas la cuenta de
los lagos/estanys que veremos.

El primer tramo es todo de subida
hasta llegar Colladeta de Dellui,
pasando previamente por el estany
con Dellui. Después tendremos una
zona de varias subidas a collados y
bajadas a los lagos hasta llegar al
refugio Colomina. Continuamos con la
misma tonica hasta la collada de

Saburé donde ya sera todo descenso hasta el refugio JM Blanc.

:Te parece corta la ruta? No te preocupes que si tienes fuerzas se pueden afadir el pic de Dellui o Tuc de
Saburd, cada uno de ellos suponen un extra de 1,5km +200m -200m.
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Itinerario opcién Travesia - Nivel 2 (dificultad media):
Ref Estany Llong

Colladeta de Dellui 6,0km +650m -50m 2h30min
Ref Colomina 6,0km +250m -400m 2h
Collada de Saburo 3,5km +300m -100m Th30min
Ref JM Blanc 4,0km +50m -400m 1Th30min
TOTAL 19,5km +1.250m -950m 7h30min
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Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ref-estany-llong-ref-jm-blanc-28063740

https://josemaciavillalba.blogspot.com/2018/09/carros-de-fuego-dia-4-de-refestany.html
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Domingo 6 de septiembre: RUTA08 - TRAVESIA04 - ESTANY SANT MAURICI

OPCION NO Travesia

Desayuno
Bus 3km — 10min
Inicio Parking Espot: https://maps.app.goo.gl/5v9ob55tArG8nVWN8
Taxis Espot: https://maps.app.go0.gl/GcTZMWh1puHh4gKc6
Ruta Estany Sant Maurici
Fin Parking Espot: (igual que inicio)
Bus 3km — 10min
Albergue Daines (Espot)
Cena

En la opcion NO Travesia cogeremos un taxi desde
Espot hasta el Estany Sant Maurici. Alli comenzamos
la ruta haciendo una circular por el Estany Sant
Maurici, merece la pena verlo desde distintas

perspectivas. Lo bordearemos
dejandolo a la izquierda,
ganando altura poco a poco
llegaremos a la cascada de la
Ratera y un poco mas arriba al
estany de la Ratera, punto mas
alto de la ruta de hoy. A esta
| altitud iremos dando la vuelta
al estany Sant Maurici hasta
llegar al Mirador tipico del
estany con los famosos picos

Els Encantats en frente. Comenzamos a perder
altura bordeando el estany hasta llegar al valle de
Monestero por donde bajaran los de la opcion
Travesia, y juntos haremos lo que resta de ruta
hasta Espot. Pasaremos por el refugio Ernest
Mallafré situado junto al estany Sant Mauricio y
seguidamente completaremos el circulo donde
nos dejod el taxi. Ya solo queda descender por un
bosque precioso, en muchos tramos adaptado
con pasarelas. Dejaremos a un lado el parking
Prat Pierro y continuaremos hasta Espot donde
acaba la actividad de hoy.
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Itinerario opcion NO Travesia - Nivel 1 (dificultad baja):
Estany Sant Maurici

Estany Ratera 2,0km +250m Th30min
Estany Sant Maurici — Ref E. Mallafre 4,0km +150m -400m 2h
Espot 8,0km +50 -600m 2h30min
TOTAL 14km +450m -1.000m 6h

Se puede afadir la subida hasta el refugio y estanys de Amitges que serian +3km +200m -200m, Th30min.
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OPCION Travesia

En la opcién Travesia se sale del refugio JM Blanc en ascenso hasta el Col del Monestero. En esta subida
pasaremos por los estanys: Cabana, Coveta
y Peguera. Una vez en el Col, si aun nos
sobran fuerzas, podriamos subir al Pic de
Monestero. Independientemente de esto,
bajaremos por el valle de Monestero
primeramente hasta el estany de Monestero
y seguidamente hasta el estany Sant Maurici
pasando por el refugio Ernest Mallafre. En
toda esta bajada tendremos a nuestra
derecha los Pics de Els Encantats. Sera aqui
{ donde se una el recorrido de la Travesia
| con los de la No Travesia y juntos
realizaremos lo que queda de ruta. El
descenso desde el estany de Sant Maurici
hasta Espot (GR11) se hace por un frondoso
bosque acompafados en todo momento
por el rio Escrita con multitud de pasarelas para poder respetar el entorno. Y en Espot termina esta magnifica
travesia de 4 dias por el Parque Nacional de Aiglestortes y Estany de Sant Maurici. Desde alli al albergue nos
subira el bus después de que hayamos tomado la hidratacion correspondiente.
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Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/estany-sant-maurici-cascada-ratera-pont-riu-ratera-estany-de-ratera-mirador-estany-sant-maurici-esp-215466863

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/p-n-aiguestortes-espot-estany-lago-grand-damitges-141604596

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/refugi-im-blanc-monestero-st-maurici-espot-53647544

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/espot-refugio-josep-m-blanch-collado-monestero-lago-san-mauricio-espot-78260938
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Itinerario opcién Travesia - Nivel 2 (dificultad media):

Ref JM Blanc

Col Monestero 3,5km +450m -50m 2h
Estany Monestero 2,5km -500m Th30min
Estany Sant Maurici — Ref E. Mallafre 3,0km -300m Th

Espot 8,0km +50 -600m 2h30min
TOTAL 17km +500m -1.450m 7h

Se puede afiadir la subida al pic de Monestero que nos pillara frescos al poco de salir que seria +1km +150m
-150m, 1h. Asi hariamos la trilogia Estany, Coll y Pic, & .
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Lunes 7 de septiembre: RUTA09 - PUEBLOS PALLARS SOBIRA

Desayuno
Bus 20km — 30min
Inicio Llavorsi, L510 Km1:  https://maps.app.goo.gl/TVATGD6ivulhQhXdA
Ruta Pueblos del Pallars Sobira
Fin Llavorsi: https://maps.app.goo.gl/NMoSM2ZuqT9za39PA
Parking bus, Camping Llavorsi: https://www.google.com/maps?cid=15229417818391474956
Bus 20km — 30min
Albergue Daines (Espot)
Cena
Fiesta de disfraces

Hoy no veremos ni picos ni estanys, hoy vamos a dar un paseo por un pequefio valle sobre el rio Glorieta a
fin de conocer el patrimonio arquitectdnico y los increibles parajes que ocultan este desconocido valle. Se
encuentra en la interseccion de la Vall Ferrera y la Vall Cardos, muy cerca de la poblacion de Llavorsi.
Transitaremos por los tipicos senderos o también llamados en esta zona “cami” entre pueblos pequeiitos de
este terreno tan escarpado, porque no penséis que, aunque sea “un paseo” entre pueblos el desnivel no sera
cosa menor &2 .

Puntos de interés:
1- Pueblo de Tirvia
2- Iglesia de Sant Quirze (Glorieta de Montesclado)
3- Iglesia de Santa Maria de la Sierra
4- Pueblo de Burg
5- Iglesia San Bartolomé del Burg
6- Mirador de la Coma del Burg
7- Pueblo de Farrera
8- Iglesia de San Roque (Farrera)
9- Fuente de Marcal y de Pau
10- Pueblo de Alendo
11- Iglesia de Santa Eulalia (Alendo)
12- Iglesia de San Martin (Mallolis)
13- Pueblo de Montesclado
14- Iglesia de San Esteban de Montesclado
15- Iglesia de Sant Feliu de Tirvia
15- Iglesia de Santa Anna de Llavorsi

Saliendo del km1 de la carretera L510e Llavorsi y de donde
nos permita la carretera parar con el bus, accederemos hasta
este recorrido circular pasando por los pueblos de Tirvia,
Glorieta, Burg, Farrera, Allendo, Mallolis y Montesclado,
terminando en Llavorsi.
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Itinerario - Nivel 2 (dificultad media):
Carretera L510 Km1

Tirvia 2,0km +200m -50m 1h
Glorieta 2,0km +100m -50m 30min
Burg 3,5km +300m -50m 1h
Farrera 2,5km +150m -100m 1h
Montesclado 4,5km +100m -300m Th30min
Llavorsi 4,5km +50m -400m 1Th30min
TOTAL 19km +900m -950m 6h30min
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Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pallars-sobira-coma-de-burg-vall-del-riu-glorieta-tirvia-glorieta-burg-farrera-alendo-mallolis-mont-

76779297

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/llavorsi-cami-de-tirvia-16927630
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Este programa podra sufrir modificaciones a criterio de la organizacion y por precaucion ante
previsiones meteoroldgicas adversas.

EL CLUB DE MONTANA VALCORCHERO, NO ASUME LA RESPONSABILIDAD DE GUIAS DE MONTANA,
NI DE CUALQUIER OTRO TIPO, RESPECTO A LAS PERSONAS PARTICIPANTES EN LAS ACTIVIDADES
PROGRAMADAS, ADVIRTIENDO QUE ESTAS ACTUAN BAJO SU EXCLUSIVA RESPONSABILIDAD Y QUE
CUALQUIER GASTO QUE SE OCASIONE ANTE ALGUN ACCIDENTE O EVACUACION, ES DE CARGO DEL
EXCURSIONISTA. EN CONSECUENCIA, PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES ES OBLIGATORIO
ESTAR EN POSESION DE LA LICENCIA FEDERATIVA DE MONTANA O SEGURO EQUIVALENTE QUE DEJA
CUBIERTOS ESTOS RIESGOS.

En Plasencia a 14 de agosto de 2026.
La Organizacion y Directiva,
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